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детей, n = 47. Проведен слуховой перцептивный эксперимент, в ходе которого взрослые носители рус-
ского языка (аудиторы), n = 206, прослушивали тестовые последовательности (аудиотесты), содержа-
щие фразы детей с РАС и ТР, отобранные из записей спонтанной речи. Проведен спектрографический 
анализ речевых сигналов фраз, классифицированных аудиторами по трем состояниям: комфорт–ней-
тральное состояние–дискомфорт. Показано, что состояние дискомфорта у детей с РАС характеризуется 
максимальными значениями длительности, частоты основного тона (ЧОТ) и ее вариативности по фра-
зам, словам и гласным по сравнению с нейтральным состоянием и комфортом, минимальные значе-
ния – у нейтрального состояния. Во всех трех состояниях выявлены различия в значениях ЧОТ по фра-
зам, словам и гласным, интенсивности ударного гласного между сигналами, распознанные аудиторами 
с высокой (0.75–1.0) и низкой (0–0.25) вероятностью. Показана связь между акустическими характери-
стиками речевых сигналов и вероятностью распознавания аудиторами.
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Цель исследования – определение перцептивных и акустических характеристик эмоциональной речи 

детей 5–7 лет с расстройствами аутистического спектра (РАС). В исследовании приняли участие 16 ти-
пично развивающихся (ТР) детей и 5 детей с РАС. В работе использован методический подход для оцен-
ки эмоциональной сферы детей CEDM, разработанный в Группе по изучению детской речи СПбГУ. 
Запись речи детей проводили в модельных ситуациях: диалог с экспериментатором – спонтанная речь, 
и «актерская» речь – произнесение ребенком слов и фраз в 4 эмоциональных состояниях: радость–ней-
тральное (спокойное) состояние–печаль–гнев.

Для определения возможности распознавания взрослыми эмоционального состояния детей по их 
речи проведен перцептивный эксперимент, в котором приняло участие 10 взрослых аудиторов. Создано 
4 тестовых последовательности, включающих речевой материал «актерской» и спонтанной речи ТР де-
тей и детей с атипичным развитием. Показаны различия в распознавании аудиторами эмоционального 
состояния ТР детей и детей с РАС. Осуществлен инструментальный спектрографический анализ рече-
вого материала, включенного в тестовую последовательность перцептивного эксперимента. Показаны 
различия в акустических характеристиках слов типично развивающихся детей и детей с РАС.
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Цель исследования – определить акустические и перцептивные характеристики эмоциональной речи 
мальчиков 12–16 лет с расстройствами аутистического спектра (РАС) и типичным развитием (ТР), про-
вести сравнительный анализ. В исследовании приняли участие 15 мальчиков 12–16 лет: 10 ТР мальчиков, 
5 мальчиков с РАС. Запись эмоциональной речи проводили при выполнении подростками тестовых за-
даний методики оценки сформированности эмоциональной сферы детей «Child Emotion Development 
Method» (CEDM). Использовали два метода анализа речи – перцептивный эксперимент, проводи-
мый с целью распознавания аудиторами (n = 10) эмоциональных состояний подростков по их речи 
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и инструментальный спектрографический анализ. Результаты перцептивного эксперимента представ-
ляли в виде матриц спутывания. Спектрографический анализ речи детей проводили в программе «Cool 
Edit Pro 2.0». Считали: длительность; значения частоты основного тона (ЧОТ); минимальные и макси-
мальные значения ЧОТ; вариативность ЧОТ; значения интенсивности по фразе, ударному слову и удар-
ному гласному. Выявлены различия в акустических характеристиках эмоциональной речи мальчиков 
12–16 лет: значениях ЧОТ ударного слова, ударного гласного; значениях вариативности ЧОТ. Аудиторы 
лучше определяли эмоциональные состояния по речи мальчиков с ТР, чем по речи мальчиков с РАС.

Работа выполнена при финансовой поддержке РНФ (проект 22-45-02007).
Ключевые слова: подростки, эмоциональная речь, расстройства аутистического спектра, акустические характеристики

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ МЕТОДИК  
ПРИ ОБУЧЕНИИ ШКОЛЬНИКОВ С СЛУХОРЕЧЕВЫМИ НАРУШЕНИЯМИ

Столярова Э.И.a, Белова Н.Ю.b, Солнушкин С.Д.a, Чихман В.Н.a

aИнститут физиологии им. И.П. Павлова РАН, Санкт-Петербург
bГБОУ Школа № 10 Калининского района СПб, Санкт-Петербург

E-mail: elvirast74@gmail.com
Представляемая работа осуществляется в рамках договора о научно-практическом сотрудничестве 

между ИФ РАН и ГБОУ Школа № 10 «Изучение специфики проблем письма и чтения у школьников 
с речевыми нарушениями и развитие подходов к их коррекции». В 2024–2025 учебном году для занятий 
с педагогом-дефектологом были сформированы группы: 5 школьников из 5 класса, 14 – из 7 класса, 5 – 
из 8 класса. Из педагогических характеристик школьников следовало, что у них в той или иной степени 
наблюдается несформированность фонематического восприятия и слуха, лексико-грамматическое не-
доразвитие речи, дисграфия, дизорфография, ограниченность словарного запаса, недостаточная сфор-
мированность навыков языкового анализа, они испытывают трудности при составлении устного расска-
за. Для проведения коррекционных занятий использовались программные комплексы «Учись слушать» 
(совместная разработка ИФ РАН и НИИ уха, горла, носа), в составе которого тесты и упражнения для 
развития слухового восприятия различной звуковой информации, и «ПЛД» (разработка лабораторий 
информационных технологий и психофизиологии речи ИФ РАН), который содержит наборы заданий 
с дидактическим материалом по развитию фонематического слуха, освоению навыков чтения, орфо-
графической зоркости и грамотности. Результаты выполнения заданий автоматически сохранялись. Их 
анализ обеспечивал объективную оценку динамики и индивидуальных особенностей освоения учебного 
материала, с учетом которой могли планироваться последующие коррекционные занятия. Оба комплекса 
хорошо зарекомендовали себя в учебной практике и способствовали улучшению оцениваемых характе-
ристик во всех группах учащихся.
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Один из подходов к проверке гипотезы эволюционной преемственности в выражении эмоций явля-

ется оценка способности людей воспринимать эмоциональное содержание вокализации других видов. 
Настоящая работа продолжает исследование вокализаций обезьян и возможности распознавания их 
эмоциональных состояний по голосу. Вокализации приматов меняются с возрастом и могут различаться 
в зависимости от окружающей среды и индивидуального опыта. Цель исследования – изучение способ-
ности людей к распознаванию эмоциональных состояний: «радость–спокойное–печаль–гнев–страх» 
по голосовым сигналам детеныша макаки второго и восьмого месяцев жизни, воспитанного человеком. 
В исследовании приняли участие две группы слушателей – специалисты c профессиональным опытом 
работы с приматами и нативные слушатели.


